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Во всём мире активно делают прививки. В развитых странах отсутствие прививок у
ребёнка считается плохой заботой родителей о его здоровье, Всемирная Организация
Здравоохранения (ВОЗ) активно пропагандирует и рекомендует вакцинацию,
организует проведение прививок в слаборазвитых странах, у нас же...

  

У нас в силу ряда причин родители стали бояться прививать детей, отсутствие у
ребёнка прививок в некоторых семьях стало «хорошим тоном». Результатом стало
повышение заболеваемости дифтерией, коклюшем, иногда эти болезни заканчивались
смертью детей.

      

 
«Опасность» прививок - не более чем перепечатка части инструкции, где указываются
побочные действия. Побочные действия есть у любого лекарства, поэтому мы и
стараемся не глотать их «для профилактики» ежедневно на ужин. Но побочное
действие лекарства при корректном его назначении всегда менее опасно или вредно,
чем то состояние организма, та болезнь, при которой оно применяется. Так же и с
прививками: любая прививка в сотни раз безопаснее, чем заболевание, от которого она
защищает. Например, прививка АКДС, или Тетракок, часто может вызывать подъём
температуры до 38 градусов на один-два дня, а заболевания (дифтерия, столбняк,
коклюш) почти всегда приводят ребёнка на одну-две недели в больницу, иногда в
реанимацию, иногда надолго оставляют различные по степени тяжести осложнения,
очень редко заканчиваются летально.
Люди отказываются от проведения прививок по разным причинам. Кому-то они
противопоказаны, кто-то думает, что они ему противопоказаны. Хочу подчеркнуть, что
не поддерживаю эти точки зрения и считаю, что прививки необходимы.
В соответствии со статьёй 5 Федерального закона от 17 сентября 1998 г. № 157-ФЗ «Об
иммунопрофилактике инфекционных болезней», «граждане при осуществлении
иммунопрофилактики имеют право на отказ от профилактических прививок». При этом
нужно сделать письменный отказ и отдать его участковому врачу в поликлинике по
месту жительства. 
Какие могут быть последствия? Несмотря на действующее законодательство, вам могут
отказать в приёме в детский сад или школу. Если это обычная школа, то вы можете
добиться своего через вышестоящие организации. Если же это частное учреждение или
существует большой конкурс на поступление, то это может не помочь. При карантине и
эпидемии могут временно отказать в приёме в учебное или оздоровительное
учреждение, пока не пройдёт риск заражения. Могут запретить въезд в страны,
пребывание в которых в соответствии с международными медико-санитарными
правилами либо международными договорами Российской Федерации требует
конкретных профилактических прививок. Вам могут отказать в приёме на работу или
отстранить от работы, выполнение которой связано с риском заразиться
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инфекционными болезнями. 
Когда о прививках всё-таки стоит подумать.
1. Если у ребёнка был контакт с заболевшим. Тогда потребуется экстренная
профилактика.
2. Если в регионе объявлена эпидемия опасного заболевания (например, дифтерии,
кори). 
3. Если вы собираетесь посетить места, где какое-либо заболевание особенно
распространено - природный очаг, например, клещевого энцефалита, которым является
Самарская Лука.
4. Если в семье есть взрослые, которые не болели такими заболеваниями, как корь,
паротит, краснуха. У взрослых эти болезни протекают гораздо тяжелее, чем у детей, а
не привитый ребёнок запросто может принести заболевание из детского сада или
школы. Если не хотите прививать ребёнка, то стоит подумать о прививках для взрослых. 
5. Если кто-либо из членов семьи планирует беременность, а ребёнок не привит против
краснухи. Тогда прививку желательно сделать женщине, планирующей беременность
(не позднее трёх месяцев до начала беременности), если она не болела краснухой и не
была привита против неё. Особенно это актуально, если ребёнок садовского или
школьного возраста (то есть может легко заразиться краснухой от других детей). 
6. Если в семье есть больные онкологическими заболеваниями, а также страдающие
иммунодефицитом. Заболевание, которое ребёнок, возможно, перенесёт легко, может
вызвать очень тяжёлые последствия (вплоть до летального исхода) у больного члена
семьи. Если же ребёнок будет привит от таких широко распространённых заболеваний,
как корь, паротит, краснуха, грипп, то тем самым он защитит больного и ослабленного
человека. 
7. При травмах (особенно загрязнённых) необходима срочная экстренная профилактика
против столбняка. Обязательно сообщите врачу, что ребёнку не были сделаны прививки
против дифтерии и столбняка (АКДС, АДС-м). 
8. При укусе или близком контакте с животным, у которого подозревается бешенство, -
прививки против бешенства делаются по жизненным показаниям.
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